
SEMAINE 28 PETITS MOYENS GRANDS
Lundi 9 Juillet 2018 DEJEUNER Poisson poché Poisson poché Salade de concombres

Purée framboisine à l'eau Purée framboisine au lait Filet de hoki nature
Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Riz pilaf

Comté AOP
Abricot

Baguette
GOÛTER Purée de pomme fraise sans sucre Fromage blanc Fromage blanc

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre
Baguette

Mardi 10 Juillet 2018 DEJEUNER Escalope de veau mixée Escalope de veau mixée Melon Charentais
Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Rôti de veau au jus

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Haricots verts persillés
Camembert
Pêche jaune

Baguette
GOÛTER Purée de pomme sans sucre Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme banane sans sucre
Madeleine

Mercredi 11 Juillet 2018 DEJEUNER Rôti de porc au jus mixé Rôti de porc au jus mixé Taboulé
Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Emincé de porc à la dijonnaise

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre Poêlée méridionale
Yaourt

Baguette

GOÛTER Purée de poire sans sucre Yaourt nature Samos
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette
Jeudi 12 Juillet 2018 DEJEUNER Filet de hoki nature mixé Filet de hoki nature mixé Salade de tomates

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Filet de hoki nature
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Pommes de terre à la vapeur

Emmental
Nectarine
Baguette

GOÛTER Purée de pomme coing sans sucre Petit suisse nature Lait entier 1 litre
Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre

Baguette
Vendredi 13 Juillet 2018 DEJEUNER Jambon blanc mixé Jambon blanc mixé Pastèque

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Cordon bleu de dinde
Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pruneaux Céréales à l indienne

Gouda
Panier de fruits (kiwis. pommes. nectarines)

Baguette
GOÛTER Purée de pomme sans sucre Yaourt nature Yaourt

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre
Baguette

L'équipe de la cuisine centrale vous propose


