L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 10

TYPE

PLAT

Lundi 4 Mars 2019

DEJEUNER

GOUTER

Salade verte a | Emmental
Aiguillette de poulet aux champignons
Poisson pané*

Flageolets verts

Petit suisse

Flite

Confiture

Compote berlingot

Flite

Mardi 5 Mars 2019

DEJEUNER

GOUTER

Paté de campagne et cornichons
Oeuf dur*

Poisson pané

Haricots verts persillés
Babybel

Poire

Flite

Petit yoco a boire

Petit st michel pur beurre

Mercredi 6 Mars 2015

DEJEUNER

GOUTER

Radis au beurre

Boulettes de beeuf & la sauce tomate
Boulette de sarasin et lentilles”

Riz pilaf

Salade de fruits

Flite

Orange

Biscuit type petit écoliet

Jeudi 7 Mars 2019

DEJEUNER

GOUTER

Tomates et betteraves d la mimolette
Filet de hoki fagon sétoise

Brocolis braisés

Eclair au chocolat

Flite

Banane

Compote berlingot

Flite

Vendredi 8 Mars 2019

DEJEUNER

GOUTER

Carottes rdpées de St Jory
Sauté de veau Marengo
Nuggets de poisson™
Pommes de terre a la vapeur
Fromage blanc

Confiture

Flite

Clémentine

Madeleine

Aide UE a destination des écoles

Les carottes proviennent de la Haute Garonne |
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*Substitut sans viandes

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

Des modifications peuvent étre effectuées.
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