L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 48 TYPE PLAT

Lundi 26 Novembre 2018 DEJEUNER Carottes rdpées aux raisins
Lasagnes au saumon
Samos
Biscuit tronche de cake
Flite

Mardi 27 Novembre 2018 DEJEUNER Salade de concombres et feta
Sauté de dinde a la basquaise
Filet de lieu fagon sétoise*

BIé aux petits légumes ,ft,‘y
Pomme B
Flite

Mercredi 28 Novembre 2018 DEJEUNER Pizza aux 4 fromages
Réti de porc dla dijonnaise
Filet de hoky a la rouille*
Haricots verts persillés
Tarte aux pommes

Flite
GOUTER Kiri/Flite/Compote a boire
Jeudi 29 Novembre 2018 DEJEUNER Salade de tomates

Sauté de boeuf a la provengale
Pavé de poisson d la sauce armoricaine*
Pommes de terre d la vapeur

Petit filou tube f:;?/

Fllte -
Vendredi 30 Novembre 2018 DEJEUNER Salade de lentilles

Filet de hoki au curry

Poélée de légumes verts

Camembert

Banane

Flte
Aide UE a destination des écoles BQ N

APPRETST !

*Substitut sans viandes m LG ®GGLO
uretaln

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. @ ) @
Des modifications peuvent étre effectuées. acalo-rmwretain.fr




