SEMAINE 13

L'équipe de la cuisine centrale vous propose
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PETITS

MOYENS

GRANDS

Lundi 25 Mars DEJEUNER

Filet de colin-lieu mixé
Purée de courgettes a I'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Filet de colin-lieu mixé
Purée de courgettes au lait
Purée de pomme coing sans sucre

Salade de tomates
Estouffade de boeuf a la provencale
Courgettes aux oignons
Coulommiers
Purée de pomme banane sans sucre

Baguette
GOUTER Purée de pomme banane sans sucre Petit suisse nature Petit suisse nature
Purée de pomme banane sans sucre Clémentine
Baguette
Mardi 26 Mars DEJEUNER Salade de concombres
Oeuf mixé Oeuf mixé Steak haché

Purée de salade verte
Purée de pomme sans sucre

Purée de salade verte
Purée de pomme sans sucre

Céréales al indienne
Fromage blanc a la vanille

Pomme
Baguette
GOUTER Purée de pomme coing sans sucre Yaourt nature Samos
Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre
Baguette
Mercredi 27 Mars DEJEUNER Salade de pates tricolores
Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée fi» Poulet roti
Purée de haricots verts a I'eau Purée de haricots verts au lait B Haricots verts persillés
Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre Camembert
Purée de poire sans sucre
Baguette
GOUTER Purée de pomme banane sans sucre Fromage blanc Fromage blanc
Purée de pomme banane sans sucre Banane
Baguette

Jeudi 28 Mars DEJEUNER

GOUTER

Jambon blanc mixé
Purée de potiron a I'eau
Purée de pomme pruneaux

Purée de poire sans sucre

Jambon blanc mixé
Purée de potiron au lait
Purée de pomme pruneaux

Petit suisse nature
Purée de poire sans sucre

Salade verte fromagere
Jambon blanc
Coquillettes aux légumes
Orange
Baguette
Tartare nature
Purée de pomme fraise sans sucre
Baguette

Vendredi 29 Mars DEJEUNER

GOUTER

Filet de hoki nature mixé
Purée framboisine a I'eau
Purée de pomme coing sans sucre

Purée de pomme sans sucre

Filet de hoki nature mixé
Purée framboisine au lait
Purée de pomme coing sans sucre

Yaourt nature
Purée de pomme sans sucre

Potage aux carottes et aux pommes de terre
Filet de hoki facon sétoise
Chou fleur braisé
Vache qui rit

Poire

Baguette

Yaourt

Purée de pomme sans sucre

Boudoir
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