
SEMAINE 12 TYPE PLAT

Lundi 18 Mars 2019 DEJEUNER Salade de tomates

Sauté d'agneau aux petits légumes

Acras de morue*

Pommes de terre et choux de Bruxelles

Yaourt

Flûte

Mardi 19 Mars 2019 DEJEUNER Céleri à la sauce cocktail

Cuisse de poulet rôtie
Crêpe à l Emmental*

Epinards à la béchamel

Compote pomme

Flûte

Mercredi 20 Mars 2019 DEJEUNER Courgettes râpées et tomates

Emincé de porc à la sauce aigre douce

Galette de boulghour aux poivrons*

Riz pilaf

Yaourt aromatisé

Flûte

GOUTER Bâton de chocolat

Compote à boire

Flûte

Jeudi 21 Mars 2019 DEJEUNER Concombres aux miettes de surimi

Nuggets de poisson

Haricots beurre persillés

Camembert

Poire

Flûte

Vendredi 22 Mars 2019 DEJEUNER
Trio de carottes. betteraves et orange 

à la vinaigrette

Canard à l orange

MENU ORANGE Steak de soja tomate et basilic*

Purée de carottes et de mimolette

Pêche au sirop

Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

Aide UE à destination des écoles

*Substitut sans viandes 

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

Des modifications peuvent être effectuées.


